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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Quiroga 

Fecha 15 de mayo del 2025 

Tema Reporte actividad veo y escucho 

Desarrollo ORDEN DEL DÍA: 

1. Contextualización

2. Desarrollo del espacio

3. Retroalimentación

4. Toma de firmas y cierre

Se inicia la actividad indicando a las personas mayores que el objetivo de la actividad es 

estimular los sentidos del auditivo y la vista mediante diversos estímulos brindados con el 

sonido del salón multisensorial, las luces y algunas imágenes de figura fondo. Inicialmente, 

se proyecto un video de contextualización frente a lo que son los sentidos de la vista y 

audición, además, las diversas formas en las que se pueden estimular los mismos, para 

posteriormente, brindar unos estímulos auditivos donde deban identificar el sonido 

(licuadora, puerta, agua, perro, llaves, etc), sin visualizar nada, generando dinámicas 

participativas entre las personas mayores. Posteriormente, se realizará la misma actividad, 

pero en esta ocasión las personas mayores podrán visualizar una silueta de un objeto y 

tendrán que adivinar el objeto.  

Al concluir el espacio de la actividad se logra evidenciar que las personas mayores 

establecieron una dinámica participativa e interactiva frente al desarrollo de la actividad, 

donde hubo personas que desde el inicio lograron identificar rápidamente los sonidos e 

imágenes, pero a otras personas les costo y requirieron de mayor estimulo para lograr 

percibir, por lo cual se generaron dinámicas de participación individual, para permitir que 

todos tuviesen la oportunidad de experimentar y poder procesar la información acorde a 

sus habilidades y capacidades. Las personas mayores retroalimentan que sienten que 

estas actividades les ayudan a estar más activos y despertar habilidades que vienen 

perdiendo por el deterioro en la vejez, por lo cual se les invita a continuar participando 

activamente de estas actividades que les provee bienestar y calidad de vida en el ciclo vital 

de la vejez. 

Registro fotográfico. 
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Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Juliana Ramírez Calderón 
 

Terapeuta Ocupacional Centro de Cuidado 
Transitorio Quiroga 

 

Luisa Camila García  

 

Coordinadora Centro de Cuidado 

Transitorio Quiroga 
 

Compromisos  Actividad Responsable Fecha límite 

No se establecen 

compromisos. 

No aplica No aplica 

Próxima reunión Acorde al cronograma y actividades programadas.  

Elaboró  Juliana Ramírez Calderón 
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